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Székhelyén 

 

 

Tisztelt Járási Hivatalvezető Asszony! 
 
Mellékelten megküldöm a Nemzeti Népegészségügyi Központ levelét az új koronavírus fertőzés 
esetén követendő járványügyi szabályokat tartalmazó eljárásrend köznevelési intézményeket érintő 
változásáról. 
 
Az új szabályozással kapcsolatban az alábbiakat tartom szükségesnek figyelembe venni: 
 

1. Az eljárásrend alapján igazolt COVID-19 beteg szoros kontaktjai közül azok, akik 

COVID-19 elleni védőoltással nem rendelkeznek, továbbra is járványügyi megfigyelés 

alá kerülnek, melyet határozatban kell elrendelni. 

 

2. A köznevelési intézmények esetében tesz csak kivételt fenti fő szabály alól az új 

rendelkezés, miszerint a köznevelési intézményben előforduló igazolt COVID-19 beteg 

járványügyi megfigyelés alá hatálya alatt lévő szoros kontaktja (óvodás, tanuló vagy 

dolgozó) a járványügyi megfigyelés ideje alatt az intézményt látogathatja, de köteles az 

orrot és szájat eltakaró maszkot viselni. A szabályozás megengedő, de nem kötelező 

érvényű, vagyis a kiadott járványügyi határozat alapján a köznevelési 

intézményből/munkahelyről való távollét igazoltnak tekintendő.  

 
3. A folyamatban lévő ügyekben is alkalmazni kell a rendelkezést, tehát a már kiadott 

határozatok esetében az eljárásrend alapján a járványügyi megfigyelés helyét a köznevelési 

intézmény látogatása céljából a megfigyelt személy elhagyhatja. 
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4. A továbbiakban a kiadott határozatokban az alábbi rendelkezést tartom szükségesnek 

szerepeltetni: 

 

A megfigyelés alá helyezett személy a köznevelési intézmény/munkahelye látogatása céljából 

(intézmény neve, címe) a járványügyi megfigyelés helye és a köznevelési 

intézmény/munkahelye között az orrot és szájat eltakaró maszkot viselve közlekedhet, a 

legrövidebb útvonalon, a köznevelési intézményben/munkahelyén köteles az orrot és szájat 

eltakaró maszkot viselni. 

 

 

5. Amennyiben a járványügyi megfigyelés alá helyezett kontakt személynél a COVID-19 

fertőzés tünetei jelentkeznek, a továbbiakban gyanús esetnek minősül, a 

mintavételezés és elkülönítése kötelező, tehát a megfigyelés helyét már nem hagyhatja 

el, csak egészségügyi ellátás (mintavételezés) céljából. Ez a korábban már bevezetett 

határozatokban szerepel. A tüneteket mutató kontakt személy – függetlenül oltottsági 

státuszától - hatósági házi karanténba kerül, rá nem vonatkozik az új szabályozás, a 

karantén helyét nem hagyhatja el. Az igazolt COVID-19 beteg szintén elkülönítendő 

továbbra is, az elkülönítés helyét nem hagyhatja el.    

 

6. A maszk viselésének célja, hogy a megfigyelés alatt lévő kontakt személy, amennyiben 

megfertőződött, de még lappangási időben van, már ne tudja továbbadni a fertőzést 

további személyeknek az adott közösségben. A maszk folyamatos viselésére tehát 

törekedni kell, de egyéb intézkedések bevezetése is ajánlott.   

 

7. Az óvodások esetében – tekintettel arra, hogy körükben életkorukból és az óvodai nevelés 

jellegéből adódóan a maszk folyamatos viselése gyakorlatilag nem kivitelezhető – javasolt, 

hogy a járványügyi megfigyelés ideje alatt ne járjanak óvodába, ha a szülő ezt meg tudja 

oldani. Amennyiben ez nem lehetséges, korlátozódjon csak a napi kötelező óvodai nevelés 

idejére az intézmény látogatása, de ha ez sem megoldható a szülő részéről, biztosítani kell a 

folyamatos óvodai ellátást. Ebben az esetben a maszk viselésére törekedni kell, elsősorban a 

csoportszobán kívüli, más óvodai csoportok által is használt közös helyiségekben (pl. öltöző, 

mosdó). Javasolt, hogy az intézmények fordítsanak kiemelt figyelmet arra, hogy a megfigyelés 

alá helyezett csoport az óvoda megfigyeléssel nem érintett csoportjaitól a lehető legjobban 

különüljön el a megfigyelés ideje alatt (pl. reggeli és délutáni gyülekezés ne legyen közös, 

udvari tartózkodás eltolt időben, csoportszoba ajtaja zárva legyen, a megfigyelés alatt lévő 

csoport ne vegyen részt közös vagy más intézményt érintő programokon, úszásoktatáson 

stb.). Az intézményekben kiemelt figyelmet kell fordítani az öltözők, mosdók gyakoribb 

fertőtlenítő takarítására, gyakori szellőztetésre.  

 

8. Az oktatási intézményekben szintén figyelmet kell fordítani arra, hogy a lehetőségekhez 

mérten a járványügyi megfigyeléssel érintett osztályok - a kötelező maszkviselésre való 

törekvés mellett - az intézmény más osztályaival a lehető legkevesebbet találkozzanak a 

megfigyelés ideje alatt (pl. állandó osztályteremben legyenek a megfigyelés alatt, szünetben is 

osztályteremben maradnak, vagy más elkülönített helyen levegőznek, étkezés külön 

idősávban, testnevelés órán csak elméleti foglalkozás stb.)   Az intézményekben továbbá 

kiemelt figyelmet kell fordítani a mosdók gyakoribb fertőtlenítő takarítására, folyékony szappan 

és papírtörlő kihelyezésére, virucid hatású kézfertőtlenítő szer biztosítására, a gyakori 

szellőztetésre.  
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Az érintett köznevelési intézmények tájékoztatása és a járványügyi intézkedések betartásának 
biztosíthatósága érdekében levelemet megküldöm az intézmények fenntartói részére. 
 

Salgótarján, 2022. szeptember 12. 

 

Dr. Szabó Sándor főispán nevében és megbízásából kiadmányozza 
 

 Tisztelettel: 

 

 
    
     Feketéné Dr. Zeke Ildikó  
                                                                                                                    megyei tisztifőorvos 
 
 
 
 
 
 
Erről értesül:  

1. Dr. Handó Beatrix NMKH Salgótarjáni Járási Hivatal, e-mailen  
(titkarsag.salgotarjan@nograd.gov.hu, hando.beatrix@nograd.gov.hu) 

2. Dr. Szabó Ágnes NMKH Balassagyarmati Járási Hivatal, e-mailen 
(titkarsag.balassagyarmat@nograd.gov.hu, szabo.agnes@nograd.gov.hu) 

3. NMKH Salgótarjáni Járási Hivatal Népegészségügyi Osztály, e-mailen 
(nfo.salgotarjan@nograd.gov.hu) 

4. NMKH Balassagyarmati Járási Hivatal Népegészségügyi Osztály, e-mailen 
(nfo.balassagyarmat@nograd.gov.hu) 

5. Irattár 
 

Érintett köznevelési intézmények fenntartói: 
1. Salgótarjáni Tankerületi Központ – tibor.simon@kk.gov.hu 
2. Balassagyarmati Tankerületi Központ – orsolya.barna@kk.gov.hu 
3. Nógrád Megyei Szakképzési Centrum – centrum@nmszc.hu 
4. Váci Egyházmegye – iroda@vaciegyhazmegye.hu  
5. Agrárminisztérium – lipthayiskola@gmail.com 
6. Hibó Tamás Művészeti Alapítvány – cogitofoig@starjan.hu 
7. Hit Gyülekezete – info@hit.hu 
8. Országos Roma Önkormányzat – oronk@oronk.hu 
9. Semmelweis Egyetem – kanizsai.starjan@gmail.com 
10. Szendehelyi Német Nemzetiségi Önkormányzat – szendesu@t-online.hu 
11. Valamennyi Polgármesteri Hivatal – címlista szerint 

 
Tájékoztatásul: 

1. Nógrád Megyei Rendőr-főkapitányság - nogradmrfk@nograd.police.hu 

2. Valamennyi háziorvos, házi gyermekorvos – címlista szerint 
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